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i Enhorabuena por la noticia: la perrita esta gestante ! Para intentar ayudaros en este momento tan especial, pero a la
vez estresante, os vamos a dar unas pequefias pinceladas sobre la gestacion y el parto de la especie canina. Si todo se
desencadena con normalidad no habra problemas, pero es muy interesante que sepais qué cosas no son normales, para que asi
podais consultarnos lo mas rapidamente posible. La mayoria de la informacion sera por todos conocida, pero consideramos que
un repaso general puede ser muy util. Empecemos:

e Lagestacién en la perra dura aproximadamente dos meses. La variabilidad es bastante amplia (58-72 dias) puesto que
es dificil saber el momento exacto en que se produce la fertilizacion. Ademds, también hay diferencias segln cual sea la
raza de los padres, el nimero de parto , tamafio de la camada, etc.

e En las perritas, a diferencia de lo que ocurre en las mujeres con la “subida de la leche”, las mamas pueden tener
secrecion incluso desde quince dias antes del parto.

e Es muy importante que las desparasitaciones y vacunaciones estén al dia en la perra gestante. Eso no sélo serd bueno
para ella, sino que garantizard una buena proteccidn inmunitaria a los cachorros, que recibiran sus anticuerpos
(defensas) a través del calostro (primeras tomas de leche).

e Esbueno que la perrita tenga reservas corporales para la lactacion, puesto que es una fase que supone un gasto
metabdlico brutal para ella. Cuando la hembra lleve aproximadamente unos 40 dias prefiada, lo ideal es que
sustituyamos su pienso normal por uno mas equilibrado para este momento en relacién a la energia, vitaminas y
minerales, como es el pienso especial para hembras gestantes o el de cachorros en crecimiento. Si es posible, el cambio
debe hacerse progresivamente mezclandolos en 4 0 5 dias (primero con mas del antiguo, y luego con mas del nuevo). A
partir de la mitad de la gestacidn tiene que comer pequefias cantidades unas 4 o 5 veces al dia, porque el estdmago
tiene cada vez menos sitio en el abdomen debido a la dilatacidn uterina. Por eso, lo mejor es poner la cantidad
recomendada para todo el dia a su disposicidn, y que se lo coma al ritmo que le apetezca. Como siempre, el animal
tiene que tener agua limpia y fresca al lado del pienso. Cuando la perra lleve 3 semanas amamantando a los cachorros
tomard un 100 % mas de pienso que antes del cruzamiento.

e Sipodemos pasear a la perra mds a menudo, ella estard encantada y aliviada. En cualquier caso no debemos hacer que
se canse (debe pasear, pero no correr). S6lo debe moverse lo que ella quiera.

e Cuando lleve 45-50 dias gestante, es el momento de preparar una paridera. Lo mejor es que esté en una habitacion sin
corrientes, con un ambiente humedo y caliente, donde la perra se sienta comoda y confiada. El lugar que normalmente
cumple estos requisitos es la zona de la casa donde ella tenga desde siempre su cuna o colchdn. Si bien es cierto que en
los supermercados podemos encontrar parideras comercializadas, nuestro consejo es que la perra tenga una caja de
plastico, que es facil de limpiar y aislante del frio del suelo, cubierta con papel de periddico (el plastico sélo es
resbaladizo). La altura sera la suficiente para que la madre entre y salga sin dafiarse y también para que cuando los
cachorros empiecen a moverse no puedan salirse. Si se la ensefiamos a la perra antes del parto, seguro que ella misma
ayudara a prepararla, colocando los papeles como prefiera. Si estamos ante una raza grande, también es buena idea
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utilizar una piscina de plastico para nifios. Es mejor no colocar telas o trapos porque ademas de ser poco higiénicas, los
cachorritos pueden quedarse atrapados en los pliegues. Estd muy aconsejado atravesar la paridera con dos o cuatro barras
paralelas a los lados, colocadas a distinta distancia de las paredes segun la raza de la camada, para prevenir que las
hembras puedan pisar a los pequefios al ponerse nerviosas (“barras salvacachorros”)

e laperray su entorno deben estar limpios, pero es mejor no bafiar al animal directamente. Si esta muy sucia, podemos
usar limpiezas en seco (toallitas himedas, espumas en seco, etc)

e A partir del dia 25-28 de gestacién podemos diagnosticar la gestacién mediante la realizacidon de una ecografia, que
ademads nos permitira comprobar la viabilidad de los cachorros al valorar el latido cardiaco de los mismos. Sin embargo,
para saber exactamente el nUmero de cachorros, lo indicado es realizar un par de radiografias entre los dias 45-55 de
gestacion.

e Sinosabemos qué macho la ha cubierto, o si tiene una camada poco numerosa, puede ser que los cachorros sean muy
grandes para su talla y le provoquen un parto dificil. Lo ideal es que 1 o 2 dias antes de la fecha prevista para el parto le
realicemos una radiografia ventro-dorsal para intentar predecir si la pelvis de la madre sera lo suficientemente amplia
para permitir el paso del didmetro bi-parietal de la cabeza del feto. También nos permitira saber si el primer feto esta
bien colocado para que se desencadene el parto.

e Cuando el momento se esté acercando (y si no lo habéis visto nunca os aseguramos que es maravilloso) la persona que
mas confianza tenga con el animal es quien debe acompaiiarle. Sabréis que ha llegado el momento si la perra esta
intranquila, patalea, se mira el flanco ( el espacio entre la barriga y la extremidad posterior), busca el nido, jadea, etc.
Una buena forma de saberlo ( si el animal se deja ) es tomarle la temperatura dos o tres veces al dia ( metiendo el
termdmetro en el ano ). La temperatura normal de un perro es superior a la de las personas (38-38.5 2C). Cuando
queden 24 h para el parto la temperatura desciende 1 o0 1,7 2C. Es normal que a veces vomiten y orinen a la vez que
tienen contracciones.
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e El parto empieza cuando comienzan las contracciones uterinas. Una contraccion es manifestada en la perra como un
esfuerzo muy grande para deponer. Lo normal es que una vez ocurre esto, el primer cachorro salga unos 20 minutos
después. El tiempo limite que debe alarmaros es que pasen dos horas con contracciones sin producirse expulsion fetal.

e Cuando el momento es inminente lo primero que se ve en la vulva es una bolsita con contenido liquido verdoso que se
rompe justo antes de salir el primer feto. Lo normal es que lo haga todo ella. Expulsara al cachorro y se girara para
liberarle de las bolsas que lo cubren, lo secara y hara que respire. Puesto que la naturaleza es muy lista, normalmente
no suele nacer otro hasta que el anterior esta en perfecto estado, deteniéndose incluso las contracciones entre uno y
otro, para que la madre descanse.

e Algunas hembras, sobretodo primerizas, se atoran cuando tienen delante el cachorro recién parido. Por lo tanto, a
veces los propietarios tenéis que ayudar a los nuevos miembros de la casa para que no les pase nada malo. Tenemos
por tanto que imitar lo que haria su madre: quitarles las secreciones nasales, masajearles un poquito el térax,
colocarlos en una fuente de calor y si no maman administrarles suero glucosado.

e Algunas veces parece que los cachorritos se quedan “enganchados” en el canal del parto, sin poder salir al exterior
normalmente. Si fuera necesario (en ese caso es preferible que nos llaméis para confirmaros si debe hacerse) podéis
ayudar tirando de forma firme y continua del cachorro (es decir, sin hacer tirones bruscos), aprovechando una nueva
contraccion.

e Os aconsejamos que calculéis el tiempo que tarda en nacer cada cachorro, el tiempo total y sobretodo el tiempo que
pasa entre uno y otro. Una perrita puede pasarse pariendo 12 horas (ese es el limite) jPero también puede agotarse y
que la cosa se complique! Lo normal es que el primer cachorro tarde entre 10 y 30 minutos en nacer (maximo 2 horas)
y que entre cachorro y cachorro pasen de 5 a 60 minutos (maximo 4 horas). Si supera estos tiempos, puede haberse
complicado (por eso es bueno que sepais cuantos tienen que nacer, porque asi sabréis si la parada implica que el parto
ha terminado o se ha detenido por razones patoldgicas).

e (Cada feto tiene su placenta. Lo normal es que expulsen cada una tras su cachorro (5-15 minutos) o cada 2 o 3
cachorros. Todas deben haberse eliminado como mucho 6 horas después de que nazca el ultimo cachorro. La perrita
suele comérselas, pero casi siempre eso les produce diarreas, asi que cuando todos los cachorros estén fuera es mejor
que se las quitéis antes de que las ingiera.

e Una complicacién frecuente es que las perras recién paridas se queden sin calcio o sin glucosa, en cuyo caso estara
decaida, dejara de lado a los cachorros, tendra temblores e incluso convulsiones. Esto es una urgencia clinica que
requiere tratamiento inmediato, por lo que si sucede tendréis que traer a la perra rapidamente a la clinica.

Esperamos que todo salga bien, que la perra sea muy buena madre y que ponga a sus cachorritos a mamar enseguida (es lo
normal). Si pasara cualquier cosa rara, podéis llamarnos (916868079) y estaremos encantadas de ayudaros.
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La mayor parte de las veces, la informacion referente al parto no suele serviros para mucho, puesto que las hembras suelen
aprovechar las noches para no ser molestadas. De todas formas es bueno que sepais todo lo que es normal que suceda, pues si
los acontecimientos se salen de esa norma, sabréis que es el momento de ayudarla.

De todas formas, si es posible, lo ideal es que nos traigais a la perrita y los cachorros al dia siguiente del parto, para
comprobar que todo ha transcurrido con normalidad.

iSuerte y un saludo!
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